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Una ciencia empírica

Definir Diagnosticar Diseñar Evaluar

Etapas del proceso de diseño conductual

Fuente: Datta, S., & Mullainathan, S. (2014)
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¿Son siempre las opciones predeterminadas una 
buena alternativa para los hacedores de política?

• Un grupo de investigadores realizaron un metaanálisis de 55 estudios donde se
evaluó la efectividad de políticas basadas en el uso de la opción predeterminada.
(Jachimowicz, et al., 2017).

• Los hacedores de política deben comprender bien el contexto bajo el cual se
implementan políticas a fin de maximizar la efectividad de este tipo de
instrumentos.



Cada vez más evidencia



Reflexiones finales

• Ámbito de mayor oportunidad para articular trabajo académico
con diseño e implementación de políticas públicas.

• Creación de unidades/direcciones al interior de
organizaciones públicas dedicadas a investigar y genera
conocimiento basado en ciencias conductuales
• MineduLab

• BE-Oefa




